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Avis de la SMS du 7 juillet 2008 

«Eau en bouteille» – un débat mal orienté 
L’«eau en bouteille» (Bottled Water) fait l’objet de vives critiques dans divers communiqués 
de presse. Certains exigent même une interdiction politique de l’«eau en bouteille» pour des 
considérations écologiques. L’offensive contre «l’eau embouteillée» est principalement dirigée 
contre l'eau du robinet traitée et mise en bouteille, ce qui n’existe pas en Suisse. L’Association 
suisse des sources d’eaux minérales et de producteurs de soft drinks (SMS) condamne les at-
taques lancées actuellement contre l’eau minérale traditionnellement fortement ancrée en Eu-
rope et en Suisse. La SMS déplore le ton simpliste et polémique avec lequel ce sujet est traité. 
L’actuelle polémique contre l’eau minérale est regrettable et n’est aucunement justifiée. La SMS 
estime que l’eau du robinet et l’eau minérale provenant d’une source ne sont pas comparables. 
L’existence de ces deux types d’eau se justifie. 

Pureté originelle de l’eau minérale 
L’affirmation selon laquelle l’eau minérale en bouteille n’est en réalité que de l’eau du robinet mise 
en bouteille est malheureusement régulièrement avancée. La SMS la réfute avec la plus grande sévé-
rité. L’eau minérale doit provenir directement de la source naturelle et être mise en bouteille sans 
avoir subi de traitement. Cette règle est destinée à garantir sa pureté et sa fraîcheur jusqu’à la table 
du consommateur. La notion d'«Eau minérale naturelle» est strictement réglementée par la loi. 
L’eau minérale répond aux exigences les plus élevées en matière de qualité. La minéralisation équi-
librée et spécifique des eaux minérales remplit, outre la réhydratation, une multitude d’autres fonc-
tions efficaces sur le plan nutritif. 

Chaque eau minérale est unique. Cela est dû à l’origine de l’eau minérale qui s’infiltre dans les pro-
fondeurs du sous-sol pendant des années et des décennies. Cela permet à l’eau non seulement d’être 
filtrée et purifiée, mais également de s’enrichir des minéraux et des oligoéléments présents dans les 
différentes couches de roche. La composition de ces couches varie considérablement en fonction de 
la région. Les eaux minérales présentent donc également leurs propres matières minérales qui ont un 
effet sur le goût. Les consommateurs peuvent donc choisir parmi les eaux minérales celle dont le 
goût leur convient le mieux. 

Les embouteilleurs d'eau minérale rendent ce produit naturel précieux accessible à tous. Les sévères 
prescriptions en matière d’hygiène et les contrôles rigoureux du conditionnement garantissent que 
les eaux minérales présentent toujours un niveau de qualité élevé. 

Recyclage durable 

L’argument selon lequel l’eau minérale ne serait pas écologique en Suisse, ne tient manifestement 
pas. La SMS fait observer à ce sujet qu’il est dans l’intérêt le plus personnel de ses membres de pré-
server l’environnement. Il serait bon également de se référer au système de recyclage fonctionnant 
en Suisse (en 2007, en Suisse, 95% du verre et 78% du PET ont été recyclés). 

Conséquences économiques 

Une interdiction constituerait une atteinte flagrante à la liberté économique et de consommation. 
Dans une économie libre, les marchandises doivent pouvoir prendre part au jeu de la concurrence. 
Par conséquent, il est évident qu’une interdiction de l’eau minérale en Suisse aurait d’énormes con-
séquences économiques mais aussi sociales et menacerait directement ou indirectement plusieurs 
dizaines de milliers d’emplois (producteurs d’eaux minérales, fournisseurs et distributeurs, y com-
pris le secteur de la restauration). D’autre part, l’économie nationale souffrirait de pertes de revenus 
massives. 
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Style de vie 
La SMS insiste également sur le besoin croissant du consommateur de disposer d’un produit qui 
tient également compte de son style de vie de plus en plus mobile. Grâce à la bouteille, le consom-
mateur dispose d’une eau minérale naturelle sûre et d’un niveau de qualité constamment élevé. 

 


